
Process Writing 

英文エッセイを書く際には、下記のようなプロセスに沿って仕上げます。 

 

1. Brainstorm ブレインストーム ※サンプルあり 

 トピックを選ぶ 

 アイデアを集める： 自由にアイデアや発想されたものを書き出す。ブレインストーム

の方法には、（１）箇条書きでワードやフレーズを書き出すリスト、（２）自由に文章

を書いていくフリーライティング、（３）マップでアイデアをつなげて書き出すマイン

ドマッピングなどがある。 

 整理する：情報を整理し、アイデアをまとめる。 

 

2. Outline アウトライン ※サンプルあり 

★アウトラインとは、エッセイに入れる情報のリストをさします。 

 エッセイの主題文を最初に書く 

 それぞれの段落のエッセイの構成を示す 

 議論するアイデアの内容やその順番などについて書く 

 

エッセイを書き始める前にアウトラインを書くことで、エッセイの構成が整然と明確に整

い、重要なポイントが抜け落ちるのを防ぐことができます。 

 

3. Draft 下書き 

 エッセイを、2.で作成したアウトラインに沿って最後まで書く 

 

4. Editing 編集  

 構成と内容をよく見直す 

 情報を加える箇所、または不必要だと思われる箇所を探す 

 他の人に読んでもらい意見を聞く 

 構成と内容を改訂する 

 校正する: スペルや文法に間違いなどないか確認する 

 最後の修正をする 

 

5. Final draft 最終稿 ※サンプルあり 

 内容のほか、フォーマットや必要事項なども最後にもう一度確認し、最終稿を完成さ

せる 

 

APPENDIX  K 


